Spor Ayakkabilarin Bakimi Nasil Yapilir?

Spor ayakkabi modellerinin, formunu korumasi igin bakima ihtiyaci vardir. Onlari sik sik
temizleyerek, gunluk toz ve lekelerden arindirabilir, bakiml gorinmelerini saglayabilirsiniz.
Bakim igin sadece nemli ve yumusak dokulu bir beze ihtiyaciniz var. (Kesinlikle alkol, paraben
ve asindirici iceren islak mendiller kullanmamalisiniz. Kimyasal igerikli mendiller tabanda
sararma, sayada solma ve deformasyon yaratabiliyor.)

Nemli yumusak bezi, dairesel hareketler ile kullanarak kirli ayakkabinizi silebilirsiniz. Bu sirada
tek yonlu ardisik hareketlerden ve yogun baski uygulamaktan kaginmaniz gerekiyor. Nazik ve
genis alana yayilan silme islemiyle tUm alanin esit olarak temizlenmesini saglayabilirsiniz. Hem
tabani hem de sayayi ayni sekilde silerek kolaylikla kirden arindirabilirsiniz.

Ayrica zorlu lekelerin bulunmasi halinde, taban Uzerinde yumusak bir firga kullanmayi
deneyebilirsin. Fakat firga ile sert uygulamalar yapmamaya 6zen gdstermelisiniz. Aksi halde
dokuda asinma ve renkte deformasyon olugsma ihtimali var.

Dilerseniz ayakkabi bakim urtnlerini kullanarak, bakimin her agamasini kusursuz kilabilirsiniz.
Temizligin ardindan kuru bir bezle ayakkabi ylzeyini silerek islemi tamamlamaniz yeterli.

Yikanabilir Ayakkabilar Nasil Temizlenir?

* Sadece makinede yikanabilir ibaresi olan ayakkabilar i¢in uygundur.

Yikanabilir ayakkabilarda, saya ve taban bolimlerinin birlestirilmesi icin yapiskan solisyon
kullaniliyor. Bu madde 6zel kimyasal tepkimelerle yuksek oranda tutus vadediyor. Ancak yuksek
Isida yilkama, sollsyona zarar vererek acilmalar olusturabiliyor. Bu nedenle,

Yikamaya uygun ayakkabilari soguk su ile temizlemelisiniz.
Asindirici maddeler iceren deterjanlar, yumusatici veya leke ¢ikaricilar kullanmamalisiniz.
Ayakkabilarini tambur hareketlerinden korumak i¢in koruyucu bir kilif igine yerlestirmelisiniz.

Duasuk devirdeki camasir makinesinde, sikma iglemi olmadan temizlemelisiniz.



&3 Yikanabilir Ayakkabilar

\G= o . Elde ayakkabi yikayacaksaniz, orta boy
Temizleme Rehberi legen kullanabilirsiniz. ik suda birkag
Yalnizca Gzerinde “makinede yikanabilir” ibaresi bulunan damla sampuani k(‘jpurtmeniz yeter“.

ayakkabilar igin gegerlidir. . o
(Sampuanln agart|0| ve gozucu

icermemesi gerekiyor.) Uriinleri 10-15
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Makinede Yikama
® Soguk su ile yikayin.

e Asindirici deterjan, yumusatici ve
leke gikarici kullanmayin.

e Ayakkabilari koruyucu yikama filesi
igine yerlestirin.

e Dusulik devirde, sikma olmadan
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Makinede/elde ayakkabi yikama iglemi
oncesinde ayakkabilarin bagciklarini ayirmalisiniz. Bagciklari ilik suda birkag damla sampuan
esliginde yikayabilirsiniz. Asarak kurutmaniz yeterlidir.

e 10-15 dakika bekletin.

e Yumusak stingerle nazikge
temizleyin.

(Sampuan adartici ve ¢bzucu icermemelidir)

Kurutma

e Golge bir alanda, oda sicakliginda
kurutun.

e En az 36 saat havalandinn.

e Direkt glines igigindan ve kurutma
makinesinden kaginin.

>

Ayakkabi Kullaniminda Nelere Dikkat Etmelisiniz?

Ayakkabi ve kislik bot Grunlerinin arkasinda fort yer aliyor. Sikistirilmis kdseleden yapilan sert
alan, hatali hareketler sonucu kiriliyor. Ornegin bagciklari agmadan giyip gikarma veya (istiine
basma bu alana zarar veriyor. Bu sirada ¢ogunlukla topugun i¢ astari da zarar géruyor.

Bu nedenle, ayakkabilari giyip ¢ikarirken, mutlaka bagciklar serbest konuma getirmelisiniz. Eger
bagciksiz bir model kullaniyorsaniz, bir cekecek veya keratadan yardim almalisiniz. Boylelikle
ayakkabilarin formunu koruyabilirsiniz. Modelleri Uretim amaci ve uygun oldugu aktiviteler
dogrultusunda kullanmalisiniz.

Deri detayli erkek / kadin spor bot veya ayakkabilarin yogun sivi temasindan kaginmalisiniz.
Gunlik sartlarda siviya maruz kalan deri Grtnleri en az 36 saat havalandirmalisiniz. Bu sirada
urunleri st kaynaklarina yakin konumlandirmaktan kacinmalisiniz. Aksi halde deri detaylarda
catlama ve dokulmeler meydana geliyor.

Koruyucu bakim triinlerini grup halinde kullanmalisiniz. Ornegin nubuk Griinleri sividan uzak
tutarak yumusak yapili firga ile temizleyebilirsiniz. Deri Grlinlere bakim yaptiktan sonra kullanim
icin 24 saat beklemeyi ihmal etmemelisiniz. Aksi takdirde kullanim émru azaliyor ve
deformasyon meydana geliyor.



Ayakkabilar Hangi Siklikla Kullanilmal?

Ayakkabilarin bakiml gorinimunt, uzun 6murld formunu korumasit igin kullanim dnerilerimize
dikkat etmelisiniz. Kullanim sUrecinde dikkat edilecek noktalarin basinda kullanim sikluigi yer
aliyor. Tum ayakkabilari, mimkun oldugunca gun asiri kullanmalisiniz. Neden mi?

Gun boyu kullandigimiz ayakkabilar, vicudumuzun Urettigi tere, su buharina maruz kaliyor. Terin
icinde bulunan asit, uzun vadede i¢ astar/tabanda bakteri uremesiyle sonuc¢laniyor. Dolayisiyla
ayakkabilarda kotu koku meydana geliyor. Oysa ayakkabilari bir giin kullandiktan sonra
havalandirmak, ayakkabiyi icindeki nemden arindiriyor. Bu sayede bakteri Greme, dolayisiyla
ayakkabi icinde kotl koku olusma ihtimali azaliyor. Boylelikle bakteri Gremesine bagli
deformasyon sorunu da azaliyor.

Benzer sekilde ayakkabilari kullanirken mutlaka ¢corap giymeye 6zen gostermelisiniz. Corap
giyerek kullanim sirasinda ddkulen 6lU derilerin ayakkabi ylzeyi ile temas etmesini
engelleyebilirsiniz. Bu sayede olasi bakteri sorunlarinin 6ntiine gegmek mimkun. Bakteri
problemi olmamasi, koétu koku olusmamasi, mikroorganizmalara bagli deformasyonun
yasanmamasi anlamina geliyor.

AYAKKABI DUNYASI



